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Quiénes somos

Dave Thomas Foundation for Adoption se compromete a aumentar drasticamente
la cantidad de adopciones de nifios que esperan ser adoptados en los sistemas de
cuidado tutelar de Ameérica del Norte. Nuestra vision: cada niio tendra un hogar
permanente y una familia afectuosa.

La Fundacién proporciona fondos a las agencias de adopcion para apoyar la contratacion
de reclutadores de adopcién que atiendan a los nifos que han estado esperando

mas tiempo en cuidado tutelar. Trabajamos para crear conciencia sobre la creciente
necesidad e importancia de la adopcién de nifios en cuidado tutelar. Ofrecemos recursos
educativos, como esta guia, para apoyar el proceso de adopcion.

Nuestras creencias principales:

Ningdn niio deberia

Todos los nifios permanecer mucho

merecen una familia tiempo bajo cuidado Todos los nifos
tutelar o marcharse son adoptables.
segura, afectuosa del sistema a los 18
y permanente. afos sin una familia
permanente.

Estos ninos no son la responsabilidad de otra persona.

SON NUESTRA RESPONSABILIDAD.

—Dave Thomas, Fundador de Wendys®y de la Dave Thomas Foundation for Adoption

Desde nuestro comienzo en 1992, la Fundacién ha sequido las inspiradoras palabras

de Dave Thomas. Tanto si usted es un profesional de la adopcién, un potencial padre
adoptivo o simplemente alguien interesado en saber mds sobre el proceso, esta guia le
ofrece informacion y recursos valiosos para ayudarle a hacer un cambio importantisimo
en la vida de un nifo en espera.



¢Qué es la adopcion?

Cuando un nifio es adoptado, pasa en forma permanente de una familia a otra. En

este proceso, todos los derechos de los padres son transferidos legalmente a los

nuevos padres. Esto significa que los padres adoptivos tienen los mismos derechos

y responsabilidades que los padres cuyos hijos nacieron de ellos. También significa que
los hijos adoptivos tienen todos los beneficios emocionales, sociales, legales y familiares
que tienen los hijos biolégicos.

Surecorrido de adopcién puede comenzar conectandose con uno de
los siguientes:

= Agencia publica de bienestar infantil

La sucursal local del departamento de servicios sociales de su estado o una agencia de
servicios para nifios y familias es una agencia de bienestar infantil.

= Agencia privada
Una agencia privada tiene licencia para facilitar adopciones nacionales o internacionales.

Las agencias privadas pueden ser seculares o religiosas, con fines de lucro o sin fines
de lucro.

= Profesional de la adopcién, autoridad con licencia o abogado

Si opta por emplear a un abogado para una adopcién privada, asegurese de que sea
alguien con fuertes principios éticos y un amplio conocimiento de las leyes de adopcion en
su estado. Un abogado de adopcién responsable se asegurard de que la familia de origen
haya recibido orientacion para que esté segura de su decisién y lista para renunciar a la
custodia. El abogado también podra asegurarse de que usted reciba los antecedentes de
salud y médicos del nifio y de la familia de origen.



Tipos de adopcion
Al comenzar el proceso de adopcion, usted tiene cuatro opciones.

o Adoptar a un niio de cuidado

o Adopcion de un nifo de otro pais
tutelar en los Estados Unidos

Cientos de miles de nifios de todo el

Los nifios en el sistema de cuidado tutelar
varian en cuanto a sus edades, de bebés

a jovenes adultos. La edad promedio de
un nifo en espera es de 8 afos y muchos
tienen hermanos junto a los que deberian
permanecer. La mayoria son nifos
saludables que simplemente necesitan

y merecen adultos afectuosos que los
apoyen en sus vidas.

Algunos nifios tienen problemas
médicos y otras necesidades especiales
que a menudo son tratables. Hay apoyo
y recursos disponibles para ayudarle.

Para comenzar, pongase en contacto
con la agencia publica de su estado

u otra organizacion de adopcion,

como Dave Thomas Foundation for
Adoption. Apoyamos la contratacion
de profesionales de la adopcion

en agencias de todo el pais que

se dediquen a encontrar familias
permanentes para los nifios que
permanecen en hogares de cuidado
tutelar. Esto incluye a los adolescentes,
a los nifos con necesidades especiales
y a los hermanos que con demasiada
frecuencia se pasan por alto. Entérese
de mds en davethomasfoundation.org.

Adopcién de unbebé enlos
Estados Unidos

Si quiere adoptar a un bebé, péngase en
contacto con su agencia estatal publica,
una agencia privada con licencia o un
abogado de adopcién. Para ponerse en
contacto con un abogado especializado
en adopciones, péngase en contacto
con su colegio de abogados local, con

la Academia Americana de Abogados
Especialistas en Adopciones o con el
Departamento de Salud y Servicios
Humanos de EE. UU. en childwelfare.gov.

mundo que no tienen padres necesitan
familias. Las reglas en cuanto a las
adopciones internacionales cambian
rdpidamente y pueden ser complicadas.
Algunos paises pueden descalificar

a una persona para adoptar por su
estado civil, diagnéstico de salud, edad
u orientacion sexual. Es importante
que investigue sus opciones y trabaje
con una agencia, grupo o individuo
experimentado y ético.

Si opta por una adopcion internacional,
el Servicio de Ciudadania e Inmigracién
de EE. UU. le exigira que realice una
evaluacion del hogar. En la mayoria de
los casos, la agencia de adopcién o la
persona que le ayude puede colaborar
en la realizacién de la evaluacion del
hogar y ayudarle a encontrar un nifio
que necesite una familia.

Obtenga mas informacion

= Departamento de Estado de EE. UU.:
adoption.state.gov

= Consejo Nacional para la Adopcién:
adoptioncouncil.org

Adopcién de un hijastro

Si estd interesado en ser padrastro

o madrastra de adopcion, consulte a un
abogado especializado en adopciones
0 péngase en contacto con el tribunal
de su estado o condado que se ocupe
de las adopciones.

Obtenga mas informacion

= Igualdad familiar:
familyequality.org


https://www.davethomasfoundation.org/
https://www.childwelfare.gov/
https://travel.state.gov/content/travel/en/Intercountry-Adoption.html
https://adoptioncouncil.org/
https://www.familyequality.org/

Comienzo

Al iniciar su recorrido hacia la adopcion,
dedique algun tiempo a consultar nuestra
guia paso a pasoy otros recursos
para apoyar el proceso.

Continue leyendo. Un nirio lo espera.

Y SOMos amables, y todos nos

DIVERTIMOS JUNTOS.

-Dawson, adoptado a los 7 arios




Dave Thomas
Fundador de Wendy’s y de la Dave Thomas Foundation for Adoption

Dave era un exitoso hombre de negocios, conocido por su honestidad,
su laboriosidad y la empresa que fundo6: Wendy's. También fue
adoptado y, en 1992, cred la Fundacion Dave Thomas para la Adopcion
con el fin de ayudar a dar a otros nifios una familia para siempre y los
cimientos para un futuro mejor.

-




lhO pasos para formar su
familia
permanente

Como Dave Thomas, todos los nifios tienen una historia que contar,
y todas las familias tienen sus propias tradiciones. Esto hace que cada
adopcioén sea unica.

Pero todas las adopciones comparten un proceso comun. Explore
10 pasos que le ayudaran a estar plenamente preparado para acoger
a un nuevo hijo (o hijos) en su vida.



Paso1l:
Explore las opciones para adoptar a un nino.

Analizar sus deseos de tener una familia y su estilo de paternidad puede ayudar
alograr el éxito en una adopcion. Antes de elegir el tipo de adopcion que desea,
realice un pequefio inventario personal.

¢Cudntas de las siguientes caracteristicas lo describen?

= Conviccién en la adopcién y la capacidad de comprometerse con un nifio
= Pgciencia y perseverancia

= Buen sentido del humor y talento para mantener la perspectiva

= Amor por los nifos y la paternidad

= La capacidad de aceptar sin juzgar y de amar incondicionalmente

= Conciencia de que la recuperacion no siempre es rapida

= Voluntad de ensenarle a un hijo adoptivo sobre su raza, cultura y origen étnico (Este es un
requisito para algunas adopciones internacionales)

= [nventiva

Si la mayoria de estas cualidades lo describe (o todas ellas), continie un paso mas
adelante. Preglntese:

= ;Comprendo claramente por qué quiero adoptar?

= Sitengo pareja, strabajamos como equipo? ;Estamos los dos comprometidos con la
adopcion?

= ;Dispongo del tiempo necesario para atender las necesidades de los nifios?

= ;He hablado de la adopcién con amigos y familiares, incluidos mis hijos?

= ;Cuento con sistemas de apoyo que me ayuden después de la adopcidn, o sé dénde
encontrarlos?

Utilice sus respuestas a las preguntas anteriores como algo para reflexionar.

¢Qué tipo de adopcion encaja mejor con sus creencias y objetivos como padre
o madre?



Paso 2:
Investigue los costos.

El costo total de la adopcion depende de varios factores, como el tipo de adopcion,
la agencia a traveés de la que adopte, el estado en el que viva, los honorarios del
abogado y si es necesario viajar.

La adopcién en familias de cuidado tutelar suele costar entre $0 y $5,000 en concepto
de honorarios nominales y evaluaciones del hogar, mientras que la adopcién privada
infantil o internacional puede costar entre $30,000 y $60,000 o mds. A menudo se
conceden subvenciones a las familias que adoptan procedentes de familias de cuidado
tutelar. También puede hablar con su empleador sobre los beneficios por adopcién y
consultar a su asesor fiscal sobre posibles créditos fiscales.

Para mds informacién sobre las ayudas disponibles, visite nuestra pdgina de Recursos
financieros para familias adoptivas en davethomasfoundation.org/FinancialResources



http://davethomasfoundation.org/FinancialResources
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Paso 3:
Seleccione una agencia de adopcion.

No todaslas agencias de adopcion son iguales, asi que elija con cuidado. Algunas se
encargan de todo el proceso de adopcion, ayudandolo en cada paso. Otras esperan
que usted tome la iniciativa de enterarse de los procedimientos y las fechas limite.
Hagase unaidea de cuanto control desea tener sobre el proceso, y decida luego que
enfoque y qué agencia son ideales para usted.

Debe trabajar con una agencia que opere en el estado en el que vive actualmente. Puede
optar por trabajar con una agencia publica o privada. Péngase en contacto con su unidad
de adopcion estatal para conocer las opciones disponibles. Asegurese de que cada agencia
que considere tenga licencia para ofrecer servicios de adopcién en su estado.

Encontrar agencias en su area:

= Pdngase en contacto con la unidad de adopcién de su estado para obtener una lista de
agencias de adopcidn con licencia, tanto publicas como privadas

= Busque en Internet agencias privadas de adopcién autorizadas. Confirme con la agencia que
tiene licencia

= Pdngase en contacto con los grupos de apoyo para padres adoptivos o con padres adoptivos
para obtener recomendaciones

= Consulte el portal de informacion sobre bienestar infantil en childwelfare.gov

Para encontrar una agencia ptiblica o privada que se ajuste a sus necesidades,
considere la posibilidad de preguntar:

= ;Qué tipo de nifios coloca esta agencia (edades, antecedentes, etc.)?

= ;Cudntos nifos ha colocado la agencia en los ultimos anos?

= ;Cémo realizard la agencia una busqueda por mi?

= ;Qué tipo de capacitacion se ofrece a los padres?

= ;Puedo ofrecer cuidado tutelar y aun ser considerado para la adopcién?
= ;Qué criterios utiliza la agencia para asignar niflos a familias?

= ;Qué tipo de padres adoptivos busca la agencia?

= ;Cudnto tiempo se suele esperar generalmente por un nino?

= ;Qué se hace en la evaluacion del hogar?

= Si me entero de un nifo disponible para adopcidn en otro estado, ¢la agencia intentard
conseguirme ese nino?

= ;Cudnto cuesta el proceso de adopcidn, en total y cada parte?

= ;La agencia puede ayudar a ubicar fuentes de ayuda financiera y subsidios?
= ;La agencia puede ofrecer referencias de padres que acaban de adoptar?

= ;Qué recursos post-adopcién proporciona la agencia?


https://www.childwelfare.gov

Paso 4:
Trabaje con una agencia.

Una vez que ha seleccionado una agencia es finalmente hora de comenzar el
proceso de adopcion formal. Solicite ayuda a su agencia. En general, debera asistir
aunareunion de orientacion o sesion de capacitacion para padres adoptivos
potenciales, donde:

= Conocerd a profesionales de la adopcion y se enterard de las politicas y précticas;
= Se enterard acerca de los nifos disponibles;

= Le solicitardn que evalle sus sentimientos en torno a la adopcién y se asegure de que la
adopcion es la opcion correcta para usted;

= Obtendrd informacién acerca de los problemas y recompensas de la paternidad adoptiva;
= Obtendrd los materiales de solicitud.

Acudira a una sesion de orientacion

De ser posible, acuda a una sesién de orientacion antes de completar una solicitud para
asegurarse de que la agencia pueda cumplir con sus necesidades. Los gastos de solicitud suelen
ser no reembolsables, incluso si decide contratar a una agencia diferente o cambia de opinién
sobre la adopcién.

Una vez que haya elegido una agencia y haya completado el proceso de solicitud, pregunte
a su profesional de la adopcién cdmo debe proceder para programar y preparar su evaluacion
del hogar.

1
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Paso 5:
Comience la evaluacion del hogar.

Una evaluacion del hogar es mucho mas que una comprobacion de sus
antecedentes y los de los miembros de su hogar. Es una forma de que su profesional
dela adopcién le conozca, le eduque sobre el proceso de adopcion y le prepare para
ser padre de un nifio que aporta experiencias, ideas y expectativas que pueden ser
diferentes de las suyas.

Todas las personas deben completar una evaluacién del hogar. El proceso puede
durar de 3 a 6 meses, dependiendo de la agencia, el profesional de la adopcion y la
cooperacion de los futuros padres.

Requisitos parala evaluacion del hogar

Los requisitos de la evaluacién del hogar varian segun la agencia y el estado. Solicite una lista de
los articulos que su agencia requiere para completar el proceso, como partidas de nacimiento,
licencias, referencias personales, verificacion de antecedentes y antecedentes penales, y prueba
de exdmenes fisicos recientes.

Los costos de la evaluacion del hogar también varian segun el tipo de agencia. Las agencias
publicas suelen cobrar poco o nada. Las agencias privadas suelen cobrar entre $1,000 y $5,000.

La validez de una evaluaciéon del hogar es determinada por su agencia y su estado. Por lo general,
las evaluaciones de hogares duran un afio y pueden ser renovadas anualmente luego.

Preparacion parala adopcion y clases de crianza

Muchas agencias ofrecen, y muchas también exigen que las familias adoptivas participen en
clases grupales. Incluso si su agencia no requiere un curso de capacitacion, deberd considerar
aprovechar esta oportunidad para averiguar mds acerca de las edades y etapas de la nifez, las
dindmicas del abuso y la negligencia, los asuntos especificos de la adopcién, el impacto de los
traumas de los nifos y la crianza de nifos adoptados. Las clases ofrecen un foro para que usted
converse acerca de sus preguntas y preocupaciones en cuanto al proceso.

Es importante que se familiarice con los tipos de problemas que surgen cuando un nifio o un
grupo de hermanos se unen a su familia. Por ejemplo, los hijos adoptivos mayores podrian tener
necesidades Unicas y experiencias de vida que afectaran sus interacciones con usted, los nuevos
hermanos y los nuevos comparneros de clase.

Una vez que haya completado con éxito las clases y la evaluacion del hogar, obtendra la licencia
o el certificado para adoptar.



Antes de la adopcion, sentia que

tenia que hacerlo todo

POR MI CUENTA.

- Lilyauna, adoptada a [os 18 anos




Paso 6:
Encuentre un nino y comience a conocerlo.

Para iniciar la busqueda de un nifio, pongase en contacto con la agencia estatal, la
agencia del condado o una organizacion privada de adopciéon de su comunidad. Su
trabajador del caso trabajara con usted para encontrar un nifio en el que se satisfagan
tanto sus necesidades como las del nifio.

Visite davethomasfoundation.org para encontrar recursos adicionales sobre el recorrido
de adopcién, asi como una lista de agencias que aplican nuestro programa Wendy's
Wonderful Kids, que encuentra familias permanentes para los niflos que permanecen en
hogares de cuidado tutelar.

Conozca al nifio

Cuando hayan encontrado al nifio y los hayan identificado como su familia potencial,
averiglien todo lo que puedan acerca del nifio. Hable con padres de cuidado tutelar
y profesionales de la adopcion.

= ;Con qué frecuencia se ha mudado o cambiado de escuela el nifio mientras estaba bajo
cuidado tutelar?

= ;Continla en contacto con su familia extensa?

= ;Cudles son las comidas y los juegos favoritos del nifio?

= ;Cudl es la mejor forma de consolarlo?

= ;Cudles son sus antecedentes? ;Como son sus padres biolégicos?
= ;Como son las historias clinicas del nifio y de la familia?

El saber todo lo posible acerca de su nifo hard que la transicion del cuidado tutelar sea
mucho mds sencilla, tanto para usted como para el nifo.

Su profesional de la adopcion deberd ofrecer toda la informacion disponible acerca del
nifo o del proceso de adopcién para ayudarlo a tomar una decisién. También lo ayudard
a determinar si su familia es la adecuada para satisfacer las necesidades del nifio.

Si el nino tiene necesidades especiales, éste es el momento de decidir si su familia esta
preparada y plenamente comprometida para abordar cualquier problema que pueda surgir.

14


http://www.davethomasfoundation.org

La perspectiva del niiio

Es un hecho simple: los niflos que esperan ser adoptados de un hogar de cuidado tutelar
han tenido una vida familiar perturbada y con frecuencia han sufrido traumas importantes.
Fueron separados de su familia de origen y a menudo de sus hermanos o familia extensa.
A menudo quedan con sentimientos de pérdida y dolor y temen el rechazo.

Ansian pertenecer a algo. Pero podrian dudar de si mismos debido a sus experiencias
pasadas, o podrian desconfiar de los nuevos adultos en sus vidas. Puede que no discutan
abiertamente los detalles, pero eso no siempre significa que hayan aceptado plenamente
la idea de ser adoptados o que comprendan lo que significaria para su vida.

Cree un ambiente de bienvenida para que el nifo se sienta a gusto hablando sobre lo que
piensa y sus sentimientos con usted, y hdgale saber que es bueno hablar al respecto.

A medida que continia formando un hogar permanente para el nifio, tenga en
cuenta algunas de las preguntas que podria tener durante el proceso:

= ;Me van a volver a dar en adopcién algun dia?
= ;Volverdn a abusar de mi?

= ;Qué pasa con mis hermanos?

= ;Me aceptaran?

= ;Tendré que cambiar de escuela?

= ;Qué sucede si no les gustan las cosas que me gustan hacer a mi?
= ;Como quieren que los llame?

= ;Mis padres biolégicos pensardn que no los quiero?
= ;Tendré que cambiar de nombre?

= ;Puedo contar con que sean mi familia para
siempre?

Para obtener ayuda adicional para
responder las preguntas de los niiios:

= Pongase en contacto con su profesional de la
adopcion

= Aproveche los servicios de asesoramiento
ofrecidos por la agencia o encuentre otro
profesional de asesoramiento que satisfaga sus
necesidades

= Unase a un grupo de apoyo para padres
adoptivos

= Busque articulos, libros y
otros recursos




16

Paso7:
Preparese para su hijo y organicese.

Es hora. Ha conocido al nifio, y ahora esta listo para vivir en su hogar. Tenga todos
los documentos necesarios en orden, para que la transicion sea sencilla tanto para
el nifio como para su familia.

Péngase en contacto con su compaiiia de seguros.

= Su hijo estard cubierto segun su plan de seguro médico a partir del momento en que sea
colocado en su hogar. Averiglie qué documentos requiere su compafia de seguros para la
autenticacién, como por ejemplo, la peticion de adopcidn.

= Verifique cualquier exclusion en su péliza de seguro de salud en cuanto a afecciones
preexistentes.

= Actualice los testamentos y cambie las designaciones de beneficiarios en sus poélizas de
seguro de vida segln sea necesario.

Obtenga una copia de la partida de nacimiento original del nifio.

Podria ser dificil obtener este documento una vez finalizada la adopcién, pero sin él, su hijo podria
tener problemas para obtener un pasaporte u otros documentos importantes.

Preparese para obtener un nuevo numero de seguridad social y una partida de
nacimiento.

Su hijo necesitard identificaciones nuevas que sean representativas de su apellido nuevo y su
situacién familiar. Si su hijo ya tiene un ndmero de seguro social, podrd conservar el nimero y
cambiar su nombre con una nueva partida de nacimiento. Sin importar lo que haga, su hijo debe
tener un numero de seguro social para que usted pueda presentarlo como dependiente.

Consiga los servicios necesarios para su hijo y para usted.

= Guarderia si adopta a un nifo mds pequefo; algunos estados la ofrecen
= Inscripcion en la escuela para nifios mds grandes

= Opciones de terapia, asesoramiento y tutoria

= Grupos de apoyo para padres adoptivos



Transforme su casa en un ambiente adecuado para los nifios.
Primero, prepare la nueva habitacién de su hijo para que sea adecuada para él o ella. Modifique,
cambie de lugar o retire los objetos del hogar que podrian ser peligrosos.

Informe a sus otros hijos de los cambios especificos que van a ocurrir.
Digales como sus roles y sus vidas podran cambiar cuando llegue su nuevo hermano. Sea
proactivo y preparese para ayudarlos en la transicion.

Negocie un acuerdo de asistencia con la adopcion.

Los padres que adoptan hijos elegibles con necesidades especiales de una agencia publica

o privada pueden recibir beneficios federales o estatales. Preguntele a su agencia acerca de
los subsidios y los pasos que debe tomar. Deberd negociar el subsidio antes de que la adopcién
se concrete.

' Cada dia me emociona
venir a trabajar y agradezco
due estos ninos confien en mi para encontrar su
familia para siempre. Este trabajo no es facil, pero no

solomerecelapena, F§ FUNDAMENTAL.

- Rachel reclutadora de adopciones de Wendys Wonderful Kids
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El dia de la adopcion, yo estaba como,

'Oh Dios mio, realmente va a ser

PERMANENTL'.

- Preston, adoptado a los 15 anos




Paso 8:
[leve a su hijoa casay pida la adopcion.

Los nifios colocados con familias adoptivas a través de una agencia publica
podran mudarse apenas los padres sean aprobados. Esto significa que la familia ha
completado todas las visitas anteriores a la colocacion y que el momento en que
se efectiia no interrumpe la educacioén u otras actividades del nifio. Usted asumira
custodia legal temporal del nifio una vez que sea colocado en su casa.

Su agencia de adopcién supervisard la colocaciéon mientras su familia se adapta. Este
periodo de control suele tomar unos seis meses, pero puede ser de tan solo unas semanas
o de tanto como un ano. El profesional de la adopcion podrd llamar o visitarlos para
conversar acerca de como les estd yendo con la colocacion, tanto a usted como al nifo. El
siguiente paso es que su agencia recomiende que el juzgado apruebe su adopcion.

Peticion de adopcion

Una vez que su agencia lo haya recomendado, es hora de presentar la peticién para
adoptar. La peticién es el documento que legaliza su adopcién. En el documento, solicita
formalmente el permiso para adoptar al nifo, y luego lo presenta ante el juzgado.

Para presentar una peticion, usted y el profesional de la adopcién (o su abogado)
deberdn presentar lo siguiente (los requisitos varian por estados o jurisdicciones):

= |La partida de nacimiento del nifio o la fecha de nacimiento y el lugar.

= Una declaracién escrita confirmando su deseo e idoneidad para adoptar, asi como su
habilidad para mantener al nifio financieramente.

= Una declaracién escrita del profesional o de la agencia de adopcién del nifio de que la
adopcion responde al interés superior del nifo.

= | a fecha en que recibié la custodia del nifio, y quién se la otorgd.

= Una declaracion del profesional o agencia de adopcién del nifio de la razén legal por la que se
puso fin a los derechos de los padres bioldgicos.

= Informacion por escrito de cualquier relacién que comparta con el nifio (ademds de la de
padre adoptivo), como la de tia, abuela, padrastro, entrenador o maestro.

Consulte a un abogado si necesita mds orientacién con el proceso legal.
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Paso 9:
Finalice la adopcion.

Una audiencia de finalizacién completa legalmente el proceso de adopcion.*
Es cuando usted, el o los padres adoptivos, reciben la custodia legal permanente
del nifio.

Estas audiencias suelen tener lugar entre 6 y 12 meses después de la colocacion del
nifo en su hogar. Su profesional de la adopcidn o su abogado le notificardn la fecha y
la hora. Este procedimiento dura entre 10 y 30 minutos y los incluird a usted, a su hijo
adoptivo, al abogado de su familia y al profesional de la adopcién responsable de la
colocacién del nifo. Asegurese de haber completado toda la documentacién necesaria.
La finalizacién podria retrasarse si le falta algun documento.

El juzgado intentard establecer si el nifo ha sido colocado en un hogar seguro y
afectuoso. Esté preparado para brindar toda la informacién identificatoria incluida en su
peticion de adopcion, ademds de responder a las preguntas abiertas, tales como:

= ;Por qué quiere adoptar?

= ;Coémo cuidard de su nuevo hijo?

= ;Como se adaptard su familia al nuevo nifo?

= ;Hay algo que el juzgado deba saber antes de finalizar la adopcion?

Apenas el juez firme la orden de adopcién, usted obtendrd custodia legal y permanente
de su hijo. La finalizacién es el ultimo paso formal del proceso de adopcién y el

comienzo oficial de su nueva familia.

*Algunos estados finalizan las adopciones solo mediante papeleo y no hay audiencia.



Paso 10:
Celebre la creacion de la familia y mantengase
informado.

Los nifios adoptados a menudo han tenido comienzos dificiles en la vida. Como
consecuencia, podrian necesitar ayuda con temas de comportamiento o problemas
emocionales o de desarrollo. Luego de la adopciodn, los padres adoptivos pueden
acceder arecursos para ayudar a sus hijos a crecer, como la orientacion paralos
nifnos y la familia, grupos de apoyo para padres, apoyo educativo especializado,
atencion derelevo para nifios y orientacioén en cuanto al duelo y la pérdida.

Lo que ssigue:

= Pregunte a su agencia de adopcioén si ofrecen ayuda financiera a los padres adoptivos

= Busque recursos post-adopcién en su estado o condado

Pida recomendaciones a los padres adoptivos o a los grupos locales de apoyo a la adopcién
= Averigle si su empleador ofrece beneficios por adopciéon

Explore la guia paso a paso de la Fundacién para la postadopcioén, Fortalezca su familia para
siempre, en davethomasfoundation.org/PostAdoptGuide

Seleccion de proveedores

Encuentre a un profesional que comprenda las necesidades de los nifios adoptivos y de sus
familias. sTiene experiencia con familias de cuidado tutelar y adoptivas? ;Recibié capacitacion
relacionada con la adopciéon? Pida referencias a una o dos familias con las que hayan trabajado
anteriormente.

Sobre todo, una vez que haya completado exitosamente el proceso de adopcion, recuerde que
usted no estd solo. Las siguientes agencias y recursos pueden ayudarle a recorrer el camino:

American Academy of Pediatrics Families Rising

aap.org wearefamiliesrising.org

Center for Adoption Support and Education U.S. Department of Health and Human Services
adoptionsupport.org Child Welfare Information Gateway

childwelfare.gov
Family Equality
familyequality.org
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https://www.childwelfare.gov/

22

Preguntas frecuentes

P: ¢{Cuales son los tipos de adopcion disponibles?
R: Los cuatro tipos principales de adopcién son:
= Adopcién de un nifo del sistema estadounidense de cuidado tutelar
= Adopcion de un bebé en los Estados Unidos
= Adopcion de un bebé o nifo de otro pais
= Adopcion de un hijastro

P: {Cuales son los requisitos para adoptar? Por ejemplo, como padres adoptivos, {tenemos que
ser de la misma raza o grupo étnico que el nifio que adoptemos? ;{ Tenemos que estar casados,

o estar dentro de un determinado rango de edad o de ingresos econémicos?
R: Los requisitos pueden variar por estado, pero en general, las familias son tan diversas como los
ninos que estan disponibles para adopcién.

P: ¢{Qué cualidades son importantes paralos padres adoptivos?

R: Caracteristicas como la flexibilidad, paciencia, y habilidades para resolver problemas, asi
como la voluntad de identificar recursos comunitarios locales son fundamentales. Los nifios
no necesitan padres perfectos, necesitan a personas afectuosas que puedan resolver los
problemas unicos que plantea la crianza de nifios y comprometerse de por vida a su cuidado
y atencion.

P: ¢{Como es el proceso de adopcion?

R: El proceso de adopcion varia segun el tipo de adopcién, la agencia con la que trabaje, el estado
en que resida y el estado o condado de residencia del nifio. Una vez que haya seleccionado
una agencia de adopcién, el profesional de la adopcién le guiard a través del proceso. En
todos los casos, se necesitard una evaluacion de su hogar y de sus antecedentes. Ademds, se
requieren clases de preparacion de adopciéon para la adopcion de nifios en cuidado tutelar.

P: {Qué es una evaluacion del hogar?

R: Una evaluacién del hogar es un proceso de solicitud y de entrevistas minucioso con un
profesional de la adopcidn que involucra entrevistas en persona, verificaciones de referencias,
de antecedentes y visitas a su hogar.

La evaluacién no estd estandarizada y puede variar de un estado a otro y de una agencia a otra.
La evaluacion del hogar media suele tardar entre 3 y 6 meses en completarse.



P: {Cuanto cuestala adopciéon?

R: Depende de una cantidad de factores, como el tipo de adopcién, la agencia con la que haya
trabajado, el estado en que resida, los honorarios de su abogado y si se requieren viajes
o no. La adopcion en familias de cuidado tutelar puede costar entre $0y $5,000 en concepto
de honorarios nominales y evaluaciones del hogar, mientras que la adopcién privada
o internacional puede costar entre $30,000 y $60,000 o mds.

P: {Cuanto tarda el proceso de adopcion?

R: Hay muchas variables que determinan cudnto demora en completarse el proceso de adopcién,
como por ejemplo, si se requieren clases de preparacion para la adopcién, el tiempo que lleve
la evaluacién del hogar y el tiempo que lleve encontrar a un nifo para su familia. En promedio,
el proceso de adopcion puede durar de 1 a 2 anos.

P: {Por qué hay nifios en cuidado tutelar?

R: Los nifios son colocados en hogares de cuidado tutelar tras sufrir abusos, negligencia,
consumo de drogas por parte de sus padres u otros problemas, y muchos han experimentado
innumerables capas de trauma, dolor y pérdida en sus vidas. Un nifio puede vivir
temporalmente con la familia extensa, una familia de cuidado tutelar o en un hogar colectivo
mientras los profesionales de la adopcién intentan ayudar a la familia de origen. La prioridad
del sistema de cuidado tutelar es mantener unidas a las familias. Pero cuando un juez ha
dictaminado que no es seguro que un nifio regrese a su familia de origen, necesita que alguien
dé un paso adelante para adoptarlo.

Las edades varian desde bebés a adolescentes, y estdn representadas prdcticamente todas
las razas, grupos étnicos y categorias socioecondémicas. Algunos nifios estdn esperando solos,
y otros esperan junto a sus hermanos.

P: ¢{Cémo encuentro ala agencia de adopcion adecuada para mi?
R: Para encontrar una agencia de adopcién que se adapte bien a su familia, tenga en cuenta:
= ;Estd la agencia autorizada por el estado?
= ;Qué tipo de nifos coloca la agencia?
= ;Cudntos nifos coloca la agencia por afo?
= ;Como lleva a cabo la agencia las busquedas para los nifios en espera?
= ;Qué criterios utiliza la agencia para asignar nifios a familias?
= ;La agencia puede ofrecer referencias de padres que acaban de adoptar?

¢Por qué adopcion de niios
en cuidado tutelar?
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Ahora que estoy con mi familia

para siempre,

SIENTO QUE
PULDO SER
YO MISMA.

- Brianna, adoptada a los 17 anos




Recursos adicionales

American Academy of Pediatrics

aap.org

Proporciona servicios que apoyan la salud y el bienestar fisico, mental y social 6ptimos de todos
los bebés, nifios, adolescentes y adultos jovenes.

Center for Adoption Support and Education (C.A.S.E.)

adoptionsupport.org

Ofrece terapia presencial y teleterapia especializada en adopcién, gestion de casos, grupos de
apoyo para padres y adolescentes y recursos educativos, incluidas formaciones para padres

y profesionales.

Child Welfare Information Gateway

childwelfare.gov

Proporciona acceso a informacién y recursos para ayudar a proteger a los nifios y fortalecer a las
familias, incluidos recursos sobre la adopcién en hogares de cuidado tutelar.

Child Welfare League of America

cwla.org

Coordina los esfuerzos para el bienestar infantil en Estados Unidos y proporciona apoyo directo
a las agencias que atienden a nifos y familias.

Family Equality

familyequality.org

Avanza en la igualdad legal y de vida para las familias LGBTQ+, y para aquellos que desean
formarlas, a través de la construcciéon de la comunidad, cambiando corazones y mentes,

e impulsando el cambio politico.

Families Rising

wearefamiliesrising.org

Mantiene una lista de grupos de apoyo a padres y otras fuentes de informacién sobre adopcion
y post-adopcidn.

Fostering Families Today/Adoption Today

adoptinfo.net

Ofrece recursos, opiniones de expertos, consejos prdcticos e informacion sobre las mejores
prdcticas mds recientes basadas en pruebas para apoyar a los nifos y jévenes que proceden de
entornos traumdticos.

National Council For Adoption

adoptioncouncil.org

Satisface las diversas necesidades de los nifios, los padres bioldgicos, las personas adoptadas,
las familias adoptivas y todos los afectados por la adopcion a través de la defensa global, la
educacion, la investigacion, la accion legislativa y la colaboracion.
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Glosario

Adopcion: Un proceso legal en el que un adulto asume
responsabilidades legales y de otro tipo para otra persona,
normalmente un menor.

Agencia de adopcion: Organizacion autorizada por el estado
que presta servicios a familias de origen, padres adoptivos

y nifos que necesitan familias. Las agencias pueden ser
privadas o publicas, seculares o religiosas, con fines de lucro
o sin fines de lucro.

Beneficios de adopcion: Compensacion para los trabajadores
a través de programas patrocinados por los empleadores que
pueden incluir el reembolso financiero de los gastos de la
adopcion y licencia con o sin goce de sueldo por adopcion.

Colocacion en adopcion: El momento en el que un nifio
comienza a vivir con los futuros padres adoptivos o, en el
caso de adopcion en régimen de cuidado tutelar, el punto
en el que el estatuto de la colocacion cambia a adopcion.

Subsidios de adopcion: Beneficios federales o estatales
por adopcién (también conocidos como ayuda a la
adopcién) disefiados para ayudar a compensar los costos
a corto y largo plazo asociados a la adopcién de nifios que
necesitan servicios especiales.

Créditos de impuestos por adopcion: El crédito fiscal
federal por adopcion ha ayudado a miles de familias
estadounidenses a compensar los costos de adopciéon desde
su creacion en 1997. El crédito Unico por hijo adoptado se
aplica a todos los tipos de adopcion (excepto la adopcion
por padrastro o madrastra). Muchos estados también

tienen créditos fiscales por adopcion. Mdas informacion en el
Servicio de Impuestos Internos en el 800-829-3676 o en
irs.gov, o consulte a su profesional fiscal.

Ley de adopcion y familias seguras (ASFA): Aprobada en
1997, la ASFA (Ley Publica 105-89) aclaré la importancia

de la seguridad para la toma de decisiones en materia de
bienestar infantil e hizo hincapié ante los Estados en la
necesidad de esfuerzos continuos para encontrar hogares
permanentes para nifos. Los hogares permanentes podrian
ser con familias de origen, si se consigue de forma sequra,
o con familias adoptivas o tutores legales permanentes.

Colocacion en riesgo o colocacion con riesgo legal: La
colocacion de un nifo en una futura familia adoptiva
cuando la patria potestad aun no ha sido legalmente
separada o cuando los derechos han sido separados pero el
el plazo de recurso no ha expirado.

Planificacion concurrente: Un proceso en la administracion
de un caso de cuidado tutelar para reducir el tiempo que un
nifio pasa en cuidado tutelar antes de ser colocado con una
familia permanente. El personal de bienestar infantil trabaja
para la reunificacion familiar y, al mismo tiempo, desarrolla

un plan de permanencia alternativo para el nifio en caso de
que fracasen los esfuerzos de reunificacion.

Formulario de consentimiento: El documento legal firmado
por los padres biologicos que da por finalizados sus derechos
parentales sobre el nifio.

Custodia: El cuidado, control y mantenimiento de un

nifo que el tribunal adjudique legalmente a una agencia

(en casos de abuso y negligencia) o a los padres (en el
divorcio, procedimientos de separacién o adopcion). Los
departamentos de bienestar infantil conservan la custodia
legal y el control de las principales decisiones para un nifio en
cuidado tutelar. Los padres de cuidado tutelar no tienen la
custodia legal de los nifios a los que proporcionan cuidados.

Decreto de adopcion: Una orden judicial que finaliza una
adopcion.

Interrupcion: Cuando un nifio abandona el hogar adoptivo
antes de la finalizacion de la adopcion. Esto puede ocurrir
cuando los padres adoptivos deciden devolver al nifio por
razones propias, o cuando la agencia perturba la adopcion
si los padres adoptivos no cumplen con los requisitos
posteriores a la colocacion o estdn poniendo en peligro al
nifio de alguna manera.

Adopcion en los Estados Unidos: La adopcion de un bebé
estadounidense a través de una agencia de adopcién
autorizada o un abogado de adopciones.

Relacion por afinidad: Personas no emparentadas
por nacimiento o matrimonio que tienen una relacion
emocionalmente significativa con un individuo.

Finalizacion: El proceso legal que hace que la adopcién sea
permanente y vinculante.

Padre(s) tutelar(es): Un individuo o una pareja que tiene el
cuidado temporal de un nifio pero no tiene derechos legales
para determinar ciertos aspectos de la vida de un nifo.

Tutelares a adopcion: En este tipo de colocacién, los
padres de cuidado tutelar aceptan adoptar al nifio siempre
y cuando los derechos parentales se den por terminados.
Los profesionales de la adopcién colocan al nifio con padres
adoptivos especialmente formados que trabajaran con el
nifio durante los esfuerzos de reunificacion familiar, pero
que adoptardn al nifo si estd disponible para su adopcion.

Tutor ad litem: Un individuo, a veces un abogado, designado
por el tribunal para garantizar que los mejores intereses
para el niflo se abordan en las audiencias judiciales y otros
procedimientos. En muchas jurisdicciones, los voluntarios de
CASA (abogados especiales) actian como tutores ad litem.

Evaluacion del hogar: También conocida como perfil
familiar, es una revision minuciosa que los potenciales
padres adoptivos deben completar para poder adoptar
legalmente. Una evaluacion del hogar suele incluir
inspecciones de la residencia de los padres adoptivos;
evaluaciones de sus relaciones, ideales parentales, historial


https://www.irs.gov/

médico, verificacion de empleo y situacion financiera; y
comprobacion de antecedentes penales. Las evaluaciones
del hogar pueden quedar obsoletas y normalmente deben
renovarse al cabo de un ano.

Ley para el Bienestar del Nifio Indigena (ICWA): La Ley
para el Bienestar del Nifio Indigena es una ley federal que
trata de mantener a los nifos indigenas americanos con
familias indigenas americanas. El Congreso aprob6 la ICWA
en 1978 en respuesta a la alarmante cantidad elevada

de nifnos indigenas que estaban siendo retirados de sus
hogares por parte de organismos publicos y privados. El
Congreso en virtud de la ICWA pretendia "proteger los
mejores intereses de los nifos indigenas y promover la
estabilidad y la seguridad de las tribus y familias indigenas.
La ICWA establece requisitos federales que se aplican a los
procedimientos de custodia infantil estatal que involucren
a un nifio indigena que sea miembro o califique para ser
miembro de una tribu con reconocimiento federal.

Adopcion internacional: La adopcién de un nino que
es ciudadano de un pais por padres adoptivos que son
ciudadanos de un pais diferente.

Pacto Interestatal sobre la Colocacion de Menores (ICPC):
El acuerdo legal entre los estados relativo a un nifo que
vive en un estado y es adoptado por padres que viven

en otro estado. Ademas de obtener una evaluacién del
hogar y siguiendo las leyes de adopcion de su estado, los
futuros padres adoptivos deben cumplir con las leyes de
adopcion del estado de residencia del nifo. Las familias
que participan en una adopcioén interestatal generalmente
trabajan tanto con un trabajador de adopcion en su estado
de origen para completar una evaluacion del hogar y una
formacion pre-servicio, y con otro trabajador de adopcion
en el estado del nifio para guiarles a través de los pasos
necesarios para satisfacer los requisitos del CIPC.

Legalmente disponible para adopcion: Un nifio es
legalmente disponible cuando la patria potestad de la
familia de origen ha sido terminada por el tribunal y todos
los recursos han sido agotados.

Libro de vida: Una representacion pictorica y escrita de la
vida de un nifio disefiada para ayudarlo a comprender sus
antecedentes e historia Unicos. El libro de vida suele incluir
informacion sobre los padres bioldgicos y otros parientes,
el lugar y la fecha de nacimiento. Puede ser elaborado

por profesionales de la adopcién o por padres de cuidado
tutelar o adoptivos que trabajen con el nifio.

Equiparacion: El proceso de combinar los mejores intereses
del nifo con padres adoptivos calificados. Los mejores
intereses del nifio son determinados por los profesionales
de la adopcidn, los defensores y, en el caso de los nifios
mayores, sus deseos.

Ley de Colocacion Multiétnica/Ley de Colocacion
Interétnica (MEPA/IEPA): A veces denominada
"Eliminacion de barreras a la colocacion interétnica”, se
trata de una ley federal promulgada en 1994 (MEPA) y
enmendada en 1996 (IEPA). Estas dos leyes (conocidas

conjuntamente como MEPA/IEPA) eliminan la raza,
etnicidad y el pais de origen de la consideracion efectiva
para los trabajadores de bienestar infantil que estan
tomando decisiones en cuanto a colocacion de nifios en el
sistema publico de bienestar infantil.

Adopcion abierta: Un plan de adopcién en el que se
comparte abiertamente la informacién acerca de la familia
biologica y la adoptiva. Puede haber un contacto continuo
después de que se produce la colocacion.

Derechos parentales: Todos los derechos y obligaciones
correspondientes desde el punto de vista legal asociados
con ser el padre legal de un nifo.

Planificacion de permanencia: Un proceso orientado a
metas disefado para preparar a los nifnos y a las familias
para un arreglo de vida permanente. Esto incluye la
adopcion, tutoria legal o colocacion permanente con un
pariente o no pariente.

Colocacioén: El momento en que el niflo pasa a vivir con sus
padres adoptivos. También puede tratarse de una colocacion
"preadoptiva" durante el periodo de prefinalizacion.

Servicios posteriores a la adopcion: Servicios ofrecidos
luego de la finalizacion legal de la adopcion. Existen
principalmente cuatro tipos de proveedores de servicios
posjuridicos: agencias de servicios sociales, terapeutas
privados, clinicas de salud mental y grupos de apoyo para
padres e hijos.

Supervision poscolocacion: Una vez concretada la
colocacion y antes de la finalizacion de la adopcion, se
asignard un profesional de la adopcion para completar la
supervision posterior a la colocacion de la familia adoptiva.
El profesional de la adopcién visitara el hogar durante un
periodo de tiempo determinado (segun los requisitos del
estado o del condado) para determinar si la adopcion del
nifo es lo mejor para él.

Agencia de adopcioén privada: Una agencia con licencia
otorgada por el estado para facilitar las adopciones en
Estados Unidos, las internacionales o ambas. Las agencias
privadas pueden ser seculares o religiosas, con fines de
lucro o sin fines de lucro.

Agencia de adopcién publica o agencia publica de
bienestar infantil: Es la agencia gubernamental estatal

o del condado que tiene la custodia legal de los nifios en
cuidado tutelar y es responsable de colocarlos en hogares
de cuidado tutelar y/o adoptivos.

Nifos con necesidades especiales: Esto incluye varias
categorias relativas a discapacidades, edad, condicion de
hermano y condicion de riesgo. Cuando se determina que
un nino pertenece a un grupo con necesidades especiales,
puede optar a los pagos de ayuda a la adopcion (subsidios).

Cancelacion de los derechos parentales (TPR): Proceso
legal que anula para siempre los derechos de un padre

sobre un nifo.
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Glosario continuacion..

Fondos del titulo IV-E: Fondos para cuidados tutelares
federales autorizados bajo el titulo IV-E de la Ley de
Seqguridad Social, pagados a los estados sin limites, segun a
lo que tengan derecho, o sea cualquier gasto que califique
por parte de un estado serd reembolsado en forma parcial
o equiparado sin limite. Las definiciones de qué gastos
califican para el reembolso se describen en las regulaciones
y las interpretaciones de las politicas.

Trauma: Muchos nifios en cuidados tutelares sufren

una variedad de eventos traumaticos como abuso

fisico y sexual, son testigos de violencia doméstica y de
la comunidad, son separados de sus familiares y son
victimizados por otros. Los traumas complejos pueden
tener efectos devastadores en un nifio en cuanto a su
fisiologia, emociones, su capacidad de pensar, aprender
y concentrase, su capacidad de controlar sus impulsos,
su autoimagen, y sus relaciones con los demds. A lo largo
de la vida, los traumas complejos estan vinculados con
una amplia gama de problemas, que incluyen adiccién,
afecciones fisicas crénicas, depresién y ansiedad, conductas
autoflagelantes y otros trastornos psiquidtricos.

Nifios en espera: Nifios en el sistema publico de bienestar
infantil que no pueden regresar a su familia de origen

y necesitan una familia seqgura, carifiosa y permanente que
les ayude a crecer seguros y protegidos.

Wendy’s Wonderful Kids®: Un programa emblematico
de la Fundacion Dave Thomas para la Adopcion que
apoya la contratacién de profesionales de la adopcion,
conocidos como reclutadores, que se dedican a
encontrar familias permanentes para nifios en

cuidado tutelar a los que con demasiada frecuencia

se pasa por alto. Eso incluye adolescentes, nifios con
necesidades especiales y hermanos. Mds informacion en
davethomasfoundation.org/wwk.



https://www.davethomasfoundation.org/our-programs/wendys-wonderful-kids/
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